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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA  

I OCHRONY ZDROWIA 
 
  

NAZWA ZAMIERZENIA 
BUDOWLANEGO 

PROWADZENIE PRAC KONSERWATORSKICH  
I RESTAURATORSKICH 
ADAPTACJA POMIESZCZEŃ DYDAKTYCZNYCH DLA 
CENTRUM „SOWA” 

ADRES OBIEKTU 
BUDOWLANEGO ul. PIASTOWSKA 19, 48-300 NYSA  

KATEGORIA OBIEKTU 
BUDOWLANEGO IX 

-NAZWA JEDNOSTKI 
EWIDENCYJNEJ 
- NAZWA, NUMER OBRĘBU 
EWIDENCYJNEGO 
- NUMERY DZIAŁEK 
EWIDENCYJNYCH 

JEDN. EW.: 160705_4 NYSA - MIASTO 
 
OBRĘB 0005 ŚRÓDMIEŚCIE,  
 
DZ. NR 57/12 

IMIĘ I NAZWISKO LUB 
NAZWA INWESTORA, ADRES 

NYSKI DOM KULTURY 
UL. WAŁOWA 7, 48-300 NYSA 

SPIS ZAWARTOŚCI 
PROJEKTU BUDOWLANEGO 

1. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU 
2. PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY 
3. PROJEKT TECHNICZNY – ELEKTRYKA 
4. OPINIE, UZGODNIENIA, POZWOLENIA I INNE 

DOKUMENTY FORMALNO-PRAWNE 

 
 
ZAKRES 
OPRACOWANIA 

PEŁNIONA 
FUNKCJA 
PROJEKTOWA 

IMIĘ I NAZWISKO PROJEKTANTA 
SPECJALNOŚĆ  
I NUMER UPRAWNIEŃ BUDOWLANYCH 

DATA 
OPRACOWANIA PODPIS 

ARCHITEKTURA 
 
 
PROJEKT 
ZAGOSPODAROWAN
IA TERENU 
 
 

PROJEKTANT: DR INŻ. ARCH. PIOTR OPAŁKA 
DO PROJEKTOWANIA  
I KIEROWANIA ROBOTAMI 
BUDOWLANYMI BEZ 
OGRANICZEŃ W SPEC. 
ARCHITEKTONICZNEJ 
DO PROJEKTOWANIA  
I KIEROWANIA ROBOTAMI 
BUDOWLANYMI BEZ 
OGRANICZEŃ W SPECJALNOŚCI 
KONSTRUKCYJNO-BUDOWLANEJ 

74/01/OP 

24 II 2022 r.  

SPECJALNOŚĆ: 
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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 
   

ZAKRES I KOLEJNOŚĆ REALIZACJI ROBÓT DLA CAŁEGO ZAMIERZENIA 
BUDOWLANEGO: 

1. Ogrodzenie miejsca wykonywania prac budowlanych.     

Wymagania dotyczące urządzenia zaplecza i placu budowy: 

2. Oświetlenie miejsca wykonywania prac budowlanych. 
3. Wydzielenie pomieszczenia higieniczno- sanitarnego i socjalnego pracowników. 
4. Rozmieszczenie sprzętu ratunkowego i pierwszej pomocy. 
5. Utwardzenie wjazdu na teren budowy, dojść i dojazdów pożarowych. 
6. Urządzenie miejsc składowania materiałów budowlanych wraz z oznaczeniem stref 

ochronnych wynikających z przepisów odrębnych- strefy magazynowania  
i składowania materiałów, wyrobów, substancji oraz preparatów niebezpiecznych, 
urządzenie zbrojarni i węzła produkcji zapraw tynkarskich i betonu oraz sprzętu 
zmechanizowanego i pomocniczego.   

7. Umieszczenie treści ogłoszenia, o którym mowa w art. 42 ust. 2 pkt 2 ustawy PB. 
8. Określenie stref niebezpiecznych. 
9. Stałe stanowiska pracy przy sprzęcie zmechanizowanym. 
10. Nadzór techniczny nad robotami. 
Roboty rozbiórkowe:  rozbiórka wtórnych zamurowań ceglanych w otworach drzwiowych 
wewnątrz obiektu. 

1. Nie wystepują 

Roboty ziemne: 

1. Wykonanie projektowanych podestów. 

Roboty budowlano- montażowe: 

2. Roboty wykończeniowe: tynkarskie, stolarskie. 
3. Wykonanie instalacji sanitarnych (wod.- kan., c.o.). 
4. Wykonanie instalacji elektrycznych. 

Wszystkie roboty należy wykonać zgodnie ze sztuką budowlaną i pod nadzorem osoby 
uprawnionej. 

ZAGROŻENIA W CZASIE WYKONYWANIA PRAC BUDOWLANYCH: 
1. Roboty instalatorskie- porażenie prądem. 
2. Możliwość szkodliwego zapylenia podczas skuwania tynków wapiennych. 

SPOSÓB PROWADZENIA INSTRUKTAŻU PRACOWNIKÓW PRZED 
PRZYSTAPIENIEM DO REALZACJI ROBÓT SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZNYCH: 

1. Kierownik budowy zobowiązany jest do opracowania planu „bioz” zgodnie z art. 21a 
Prawa Budowlanego, a także do wykonania projektu organizacji placu budowy  
i harmonogramu realizacji prac budowlano- montażowych. 

2. Przed przystąpieniem do robót ziemnych i budowlano- montażowych należy 
przeprowadzić wstępne szkolenie dla pracowników w zakresie objętym planem „bioz” 
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zgodnie z RMI z dnia 06.02.2003r. 
3. W czasie trwania robót budowlanych codziennie przeprowadzać dla osób zatrudnionych 

na budowie instruktaż stanowiskowy, w czasie którego, należy omówić sposób 
prowadzenia robót, występujące i mogące wystąpić zagrożenia oraz sposoby 
zabezpieczeń. 

4. Należy wywiesić stanowiskowe instrukcje bezpieczeństwa i higieny pracy, instrukcje 
prac związanych ze stosowaniem niebezpiecznych substancji chemicznych, zawarte  
w kartach charakterystyki substancji i preparatów. 

ŚRODKI TECHNICZNE I ORGANIACYJNE ZAPOBIEGAJĄCE 
NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM Z WYKONYWANIA ROBÓT 
BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGÓLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA: 

1. Roboty powinny być wykonane przez wykwalifikowanych pracowników, 
posiadających odpowiednie uprawnienia budowlane. 

2. Robotnicy muszą posiadać aktualne badania zdrowotne, w tym dopuszczające do pracy 
na wysokości oraz aktualne przeszkolenie w zakresie BHP. 

3. Przy wykonywaniu robót niezbędny jest systematyczny nadzór prowadzony przez 
wykonawcę, a także nadzór inwestorski i autorski. W czasie wykonywania robót 
należy prowadzić dziennik budowy zgodnie z obowiązującymi przepisami. 

4. Należy zapewnić stały dostęp pracowników do telefonu alarmowego, wykazu 
numerów telefonów i adresów najbliższego punktu opieki lekarskiej, straży pożarnej, 
policji, a także apteczki oraz środków i urządzeń przeciwpożarowych. 

5. Należy wykonać i oznakować drogi umożliwiające ewakuację, komunikację  
i dojazd dla wozu straży pożarnej lub karetki pogotowia. Ww. dróg i wyjazdów nie 
wolno zastawiać, ani wykorzystywać na cele składowania. 

6. Na terenie budowy powinny znajdować się podręczne środki gaśnicze (gaśnice 
proszkowe, węże gaśnicze, hydranty, koce gaśnicze). 

7. Przed opuszczeniem pracowników do robót budowlanych zakład zobowiązany jest 
zaopatrzyć ich w odzież roboczą i ochronną zgodnie z obowiązującymi przepisami 
(hełmy, rękawice ochronne), z uwzględnieniem promieniowania, wibracji, upadku 
z wysokości lub innych szkodliwych czynników i zagrożeń związanych z wykonaną 
pracą. Należy stosować przewidziane przy robotach urządzenia zabezpieczające  
i ochronne. Urządzenia powinny być sprawne i posiadać aktualne atesty. 

8. Należy oznakować i wydzielić strefy niebezpieczne na terenie prowadzonych robót. 
9. Należy dokonywać systematycznych kontroli stanu bezpieczeństwa i higieny pracy, 

stanu technicznego maszyn i urządzeń. 
10. Należy wprowadzać zakaz wstępu pracowników niezatrudnionych i osób postronnych 

do miejsc zagrożonych. 
 

Plan bezpieczeństwa i ochrony zdrowia na budowie sporządza się, ponieważ charakter, 
organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza ryzyko powstania zagrożenia bezpieczeństwa  
i zdrowia ludzi, a w szczególności upadku z wysokości. 
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1. Projekt architektoniczno- budowlany budynku jednorodzinnego. 
Podstawa opracowania: 

2. Ustawa Prawo Budowlane (Dz. U. Nr 207, poz. 2016 z późniejszymi zmianami). 
3. Rozp. Ministra Infrastruktury z dn. 23.06.2003r. w sprawie informacji dotyczącej 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia  
Dz. U. Nr 120, poz. 1126. 
4. RMBiPMB z dn. 26.09.1997r. w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa  
i higieny pracy. 
5. RMBiPMB z dn. 08.02.1994r. w sprawie wprowadzenia obowiązku stosowania niektórych 
Polskich norm i norm branżowych, dotyczących bezpieczeństwa i higieny pracy Dz. U. Nr 37, 
poz. 138. 
6. RMBiPMB z dn. 28.03.1972r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy 
wykonywaniu robót budowlano- montażowych i rozbiórkowych Dz. U. Nr 13, poz. 93. 

 
 

DR INŻ. ARCH. PIOTR OPAŁKA 
UPR. NR 74/01/OP 


